Start 4 Uhr
Ca. 5.30 Uhr
Ca. 6.45 Uhr
Ca. 8.15 Uhr
Ca. 10.15 Uhr
Ca. 12 Uhr

Ca. 14 Uhr

Legende:

Rottenmann (Steiermark) - Mooslandl (Steiermark)

19 September (DO) Distanz ca. 60km ca. 3200hm

Rottenmann/Stadtpark
Durrenschoberl (1737m) 6km/1050hm Anstieg /30hm Abstieg

Admont/Rathauspark (LS)  18,5km/1090hm Anstieg /1130hm Abstieg

Gesauseeingang 26km/1100hm Anstieg /1170hm Abstieg
Gstattenboden (LS) 39km/1800hm Anstieg /1890hm Abstieg
Ennstalerhitte (LS) 46km/2820hm Anstieg /1950hm Abstieg

Mooslandl/Gasthaus Mooswirt 60km/3200hm Anstieg /3350hm Abstieg

LS = Labestation ca. 5 - 15 min Pause

Anderungen vorbehalten Aktueller Stand 24.06.2024



